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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

DE NAVAIS

Plano de Atividades e Orgamento

para o0 Ano de 2023

{Montantes expressos em euros)

1 - NOTA INTRODUTORIA

O Centro Social e Paroquial de Navais ¢ uma TPSS (Instituigfio Particular de Solidariedade Social) que
tem a sua sede na Avenida Padre Ribeiro de Castro, n® 45, 4495 — 202 Navais (PVZ) e encontra-se inscrita na
Diregio-Geral da Seguranga Social, sob o n® 28/87, a fls 117 e verso do Livro n° 3, das Fundagées de
Solidartedade Social. Tem o nimero de identificaco de pessoa colectiva 501 821 678 e a sua atividade ¢
desenvolvida com o cddigo do CAE (Rev. 3) Principal: 88910 — Atividades de Cuidados para Criangas, Sem
Alojamento e Secundario: 85100 — Educacio Pré-Escolar,

O Centro Social ¢ Paroquial de Navais é uma Instituigo com Certificagio de Qualidade desde 18 de
outubro de 2013, tendo por base 0 Modelo de Avaliagdo da Qualidade, do Instituto da Seguranga Social, para
Creche, Nivel B, sendo a Entidade Certificadora a8 APCER. Teve auditoria de acompanhamentc a
31.10.2019, tendo como resultado a Renovagdo do Certificado, até 17 de outubro de 2023, com auditoria de
acompanhamento anual.

A sua atividade ¢ desenvolvida na Travessa do Fijé, n° 18, 4495-274 Navais (PVZ) no Apoio a
Infincia: Creche, Pré-Escolar e Centro de Estudos € ATL e vem apresentar o Plano de Atividades e
Orgamento para 2023,

O Plano de Atividades e Orgamento foi elaborado tendo por base o histdrico do CSPNavais ¢
fundamentado nos pressupostos que se seguem, reflectindo de forma verdadeira e apropriada as operages da
Instituigio ¢ foi aprovado pela Diregiio, na reumdo do dia 30 de Novembro de 2022, '

Av. Padre Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef* 252 601 911/ Fax: 252 601 922 - ¢cspuiavaisi@gmail com
Registada na DGSS, sob o n° 28/87, afls 117 e verso — NIPC 501 821 678 — www cspnavais. com
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2 — PLANO DE ATIVIDADES

Gl

As atividades a desenvolver pelo CSPNavais para o ano civil de 2023, tem duas componentes: uma dex
atividades da responsabilidade da Dire¢do ¢ uma outra, mais técnica, da responsabilidade das valéncias de .
Creche, Pré-Escolar e Centro de Estudos e ATL.

A Diregiio tem planeado as seguintes atividades:

Atividades Datas .
Ofertorios das Eucaristias 2% Sabados e Domingos de cada més <
Feirinha de Produtos da Terra 2° Domingo do més de Maio
Desfolhada e Aniversdrio do CSPNavais Dia 0} de Outubro

As valéncias de Creche, Pré-Escolar e CEATL, tém planeado as seguintes atividades:

Ano Letivo 2022/2023:
Calendarizacio Actividades Objectivos Valéncia
o Vamos cantar as - Preservar as tradigdes locais; Creche. Pré-Fscol
aneiro . i ; inhi rar ‘
Janeiras Proporcionar o intercimbio entre as varias respostas e CEATL
sociais ¢ a comunidade envolvente. :
Dia de S. Valentim / o . . - Creche, Pré-Escolar
- Scosibilizar a crianga para a amizade ¢ para os afcctos.
Dia dos Afetos : eCEATL
- Informar sobre os diversos aspectos do plano de !
et de Pa e P P ' Creche, Pré Escolar
enniao de Fais actividades, :
) eCEATL
Fevereiro - Troca de impressoes de ordem diversa.
- Reviver costumes e tradiges, :
Festividades - Promover o inlgrcimbio enire a instiluigio e a comunidade | Creche, Pré-Escolar
Carnavalescas envolvente. ‘ e CEATL
- Convivio entre as diferentes respostas sociais;
- Dar a conhecer o trabalho da escola a familia; . Creche, Pré-Fsool
Semana Aberta - Promover as relagSes ¢ entreajuda de familia-escola ¢ escola- | CEATL
e
familia, ,
Marce . Creche, Pré-Escolar
¢ Dia do Pai - Festejar e valonzar a relagdo Pai / Fitho, : > P
¢CEATL
Dia da Arvore - Sensibilizar as criangas para o respeito pela Natureza s Pre-
e CEATL
- Sensibilizar a crianga imperténeia do livro, como portador de
_ ‘ pam Creche, Pré-Escolar
Semana do Livro conhecimentos;
. . . e CEATL
Abril - Incutir 0 gosto pela leifura;
Comemoragfio da Festa | - Sensibilizar as crisangas para vivéncia do que & a Pascoa ¢ a sua Creche, Pré-Escolw
da Pascoa vertente religiosa; e CEATL
Dia da M - Intensificar a relado Mée / Filho, Crochs, Pré-Escolar
- < CEATL
Mai Celebragiio em honra - Festejar a Padroeira de P :
aig ac fﬁ‘ﬁ . ' artugal - Creche, Pré-Escolar
de Nossa Senhora de - Vivenciar o més de Maio como més de Marta; CEATL
c
Fatima ~ Saber que Nossa Senhora ¢ Mac de Jesus ¢ nossa Mac.

Av. Padre Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef: 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - cspnavaisi@email.com
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- Consolidar o conhecimento da familia;
Dia da Familia - Alcancar um equilibrio nas relagdes sociais e familiares; CEATL _
¢
- Conhecor a importéincia da tnifio nas interacodes familiares. 4;
Comemoragido do Dia - Proporcionar as criangas momentos divertidos e de festa, Creche, Pré-Escolar L%
Mundial da Crianga valorizando o scu Eu. ¢CEATL {
“Uns Dias ro Parque™ Creche, Pre-Escolar
- Pticipar om miciativas do Sclidariodad
Iniciativa da CMPV e CEATL
Junho
Festas dos Santos - Investigar ¢ recolher informaciics alusivas aos Santos Popularcs; Creche, Pré-Escolar -
Populares - Motivar as criangas pars a cultura e radicdes locas. ¢ CEATL '
Festa Final de Ano - Prommover o intercéimbio entre familia ¢ escola, Creche, Pré-Escolar
(Audilorio) - Consciencializar para o enceramento de um ciclo de vida. e CEATL
- Proporcionar momentos de lazer ¢ de bem-cstar;
Praia/Piscina - Despertar para possiveis situagdes de
eCEATL
exploragio e descoberla.
- Informar sobre os diversos aspectos do plano de .
Reunido de Pais actividades
eCEATL
- Troca de impressdes de ordem diversa
- Promover um dia diferente e cheio de surpresas para a8 ariangas
Dia A i+ 5
Julho a Aberto da familiares, Creche, Peé-Escolar
Instituicdo - Convivio entre differentes respostas sociats cCEATL
- Proporcionar o intercimbio Escola/Familia
Dia dos Avos - Intensificar relagdo Avos/Netos Croche, Pré-Eiscolar
cCEATL
o - Proporcionar contato com a natireza Creche. Pré-Fscolr
Passcio Final de Ano - Proporcionar momentos de Alegria, diversdo e convivio entre as CEATL
€
Diferentes Valénctas,
Encerramento do Ano BOAS FERIAS Creche, Pré-Escoolar
Leclivo eCEATL
Ano Letive 2022/2023:
Calendarizacio Actividades Objectivos Valéncia
= . . . . Croche, Pre-Escolar
Recepeo aos alunos - Proporcionar a integracao das criangas no meio escolar., ’ ¢
CEATL
Setembro - Acolher o s
Reunido de Pal Acolher ¢ infegrar 08 novos pai; Creche, Pré-Escolare
eunifio de Pais . : .y
Informar e trocar informagses; CEATL
- Apresentar o Calendano escolar e o Plano de Actividades
Comemaragiiodo 35 - Promover o convivio ¢ as rolagtes aitre as diffacnics
AniversandoCSPNe respostas sociais; Diregio e Pais Creche, Pré-Escolare
Desfolhada - Prescrvar as tradigées locais CEATL
Outubro -
- Preservar s tradiges;
- = - — - — — e
Semana da Alimentagio Sensibilizar para a importéncia de una alimentacdo saudével; Creche, Pré-Escolare
- Ingutir bons hdbitos de alimentagio; CEATL

Av. Padre Ribeiro de Castro, n° 45 / 4495 - 202 Navais — Telef* 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - cspravais{@egmail com
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- Dominar mundo da fantasia; v /
‘ gusaro o :a,' . Pré Escolare a@\—
Festa dia das Bruxas - Proporcionar wen mosmento de convivio e diversdo entre as CEATL
<
diferentes valincias da instituigho; I
_ ) -Promover a solidericdade ¢ a partilhe; Creche, Pré-Escolare
Magusto \ S. Martinho o ) ) .
- Sensibilizar para a riqueza ¢ importincia de usos € costumes; CEATL
Dia dos Direitos . - .
- Dar a conhecer &s criangas os seus direitos e devercs, Creche, Pré-Escolzre
Internacionais da ] ] )
Novembro . ncentivando-as a respeilarent 08 OULros. CEATL
. | Crianga / Dia do Pijama .
. - Promover o gosto pela leitura de historias / contos | Creche, Pré-Escolare
Visita da escritora L . . . )
-Sensibilizar a crianga para importéncia do livro. CEATL
R - Propercionar um ambiente festivo de acordo com a época Creche, Pré-Fscolare
&ncias Natalicias icia:
rven natalicia, CEATL
- Viver o espinito natalicio, centrando a atcngfio da crianga na
Dezembro Ensaios festa do Natal - Proporcionar vivéneias em diversos locais porante diversas Creche, Pré-Escolare
situagdes. CEATL
Festa de Natal - Estimmlar o desenvolvimento da crianga em cooperacio com a Creche, Pré-Escolar ¢
{Auditorio) familia; CEATL

3 = PRESUPOSTOS DO ORCAMENTO

3.1 - Servigos
() CSPNavais presta servigos de Creche, sendo a sua capacidade de 39 Criangas, Pré-Escolar com
capacidade para 50 Criangas e CEATL com capacidade para 40 criangas.
Pressupde-se uma frequéncia média mensal de 38 criangas em Creche com uma comparticipagio
familiar média de 155,25 Euros; 45 criangas em Pré-Escolar com uma comparticipagio familiar média de
145,20 Euros e 40 criangas em CEATL com uma mensalidade 80,00 Euros.

3.2 - Acordos de Cooperacéo

O CSPNavais tem acordo de cooperagfio para a valéncia de Creche com o Ministério da Seguranga
Social, sendo o total de criangas comparticipadas de 33 e acordo de cooperagdo de Pré-Escolar com o
Ministério da Seguranga Social ¢ Ministério da Educagiio que prevé a comparticipagio de 40 criangas. O
Centro de Estudos ¢ ATL ndo tem acordo de cooperagdo, isto €, ndo tem qualquer apoio para o seu
funcionamento.

3.3 - Qualidade do Servico

E objetivo do CSPNavais manter a “Creche e Jardim de Infincia Novo Mundo™ com Certificagio de
Qualidade, tendo por base o referencial “Modelo de Avaliagio da Qualidade — Creche, Nivel B” do Instituto
da Seguranga Social, mantendo Auditoria anual pela APCER, prevista para outubro de 2023.

De forma a manter servigos de apoio 4 infincia diferenciadores e de qualidade, manterd uma aposta
forte na alimentagio saudavel, com melhoria da politica de seguranga alimentar e sistema de HACCP;
reforco do projecto educativo das valéncias, principalmente em Pré-Escolar visando fomentar o
desenvolvimento de competéncias individuais € de solidariedade humana ¢ valorizacio de outros saberes
com a aposta nas Atividades de Expressio Musical e de Yoga para Criangas na Creche ¢ nas Atividades de
Expressdo Musical ¢ de Yoga para Criangas para as Criangas de Pré-Escolar e ainda as Atividades

Av. Padre Ribeiro de Castro, n® 45 / 4495 - 202 Navais — Telef: 252 601 911 / Fax: 252 601 922 - cspnavais(@email.com
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Complementares de Xadrez, Dance Kids, Ballet, Karaté e Inglés em Pré-Escolar, bem como as Atividades
Complementares de Xadrez, Dance Kids e Karaté no Centro de Estudo e ATL.

3.4 - Colaboradores

Pressupde-se que o C5PNavais mantenha o seu quadro de pessoal, totalizando 19 Colaboradores(as) e
o apoio de 4 Ocupadas em Contrato Emprego Insergdo do Instituto do Emprego e Forimagio Profissional.

E também objetivo do CSPNavais continuar o desenvolvimento profissional e pessoal dos seus
colaboradores, estando previstas varias agdes de formacéo ao longo do ano.

3.5 - Instalacdes / Edificios

O CSPNavais prevé executar com normalidade o plano de manutengfio das suas atunais instalacdes, de
forma a manté-las em boas condigdes de funcionamento e de conservago, ndo tendo previsto obras de
mtervengio estrutural ou de grande valor.

O CSPNavais apresentou candidatura ao PRR (Programa de Recuperagiio ¢ Resiliéncia) na Tipologia
de Operagdio: TO 1.2. Requalificagio e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas Sociais, em
margo de 2022, para apoio a Construgdo da "Estrutura Residencial Divino Salvador” que contempla vma
ERPI (Estrutura Residencial para Pessoas [dosas) para 40 Utentes, um CD (Centro de Dia) para 25 Utentes
nm SAD (Servigo de Apoio Domicilianio) para 30 Utentes, sendo o montante do investimento estimado de
2.300.849.40€ + IVA. Em julho de 2022, tivemos confirmagio da aprovagio da Candidatura, tendo sido
assinado o Ceontrato de Comparticipacio Financeira com apoio no valor de 1.776.200,00€. Por isso,
contamos arrancar com a construgao do equipamento social no inicio do ano de 2023,

— ORCAMENTO PREVISIONAL

O orgamento previsional do Centro Social ¢ Paroquial de Navais para o anc de 2023 ¢ apresentado em
anexo, constituido por 11 paginas e utilizando o Modelo de Orgamento do Instituto da Seguranca Social,
discriminando valores por cada valéncia/resposta social e desagregada por classe ¢ conta.

A DIRECAO O CONT BILISTA CERTIFICADO

—Simio Pedro Morim Lopes da Costa
(Presidente) (CC n° 51.735)

ajamf;w " f==-h a&“(‘(ﬁ

Jorgé Manuel amns Barre1r1nho
{Vice-Presidente)

Aoafis Lo 8 Qo

Alexandrino Ferreira da Costa
{Primeiro Secretario)

Georgina Maria Ribeiro Morim
(Segunda Secretaria)
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Carla Sofia Figugiredo Costa
{Tesoureira)

Texarog do \‘Cou\\ v Mieva. (—:’Osﬂt Lo
Fernanda Maria Vieira Eusébio
{Primeira Vogal)

f tC"‘
Natalia Maria Costa Serra
(Segunda Vogal)
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HE:'?: ih as RUBRICA FRAAHTIARENTO
ACORDOS DE COOAE
1181-Ama
197-Aia (€ mace Famigar) : : ’ i -
1102-Crascs T ) :
N4-Estralsleciments do Educ3cao Pra-Esoaiar
. 1108-Lentro de Alividaied do Tempod Livaes.
Lo 1201-khervangd Prevoas
' e 1202-Lar de Apoic
1203-Transporie de Pousors corh Dehcsimeia
12301 -Contra do Apeic Farmiliar o Aconsethamemdo Parenic
1302-Equipa de Rua de Apoio @ Criancos o Jovens
1303-Aceifimanin Famiiar para Criongas 4 Javans
1204-Cordro de Acolinmentv Ternporario
1H05:Lar da indncia e Juv eitude
1206, de A
2101-Servign dé Apoin Domiciiaria
. R o 2102-Coniro da Convivic
g '_ N . #103-Cuniro de Diz
: 2104-Certro de Noke
2105-Acoihimando Foamiliar para Passnas idnsas.
2H05-Residincis
2107-Lar da idcaos
2 -Lentro At fAcomp. Andmaglo Psssoss com Deficidnois
7707-Servigo de Apolc Dormictiann
2203-Cenitfo de Advidades Qoupacionais
2704-Acolbimento Famiflar para Pessnas Adudtas comn Defleldneia
3205-Lar Residenciak
ZZ0B-Trensports de Pessaas com Deficiéncla
2309-88rvigo (i Apoic Dovincibing
2302-Apoic Comiciiano egrada
2203-tnidade dé Apoio kvtegrado
2404-Foro Sdoio osupacions
2402 Uridada da Vida Protogida
2403-Unidade dr Vida Adtohoma
2408 Undclacde de Vida Apciada
250-Equipa de Rus para Passoas Sem-Abrige
2hti-Aswber Ocupacional
31D1-Adwndimento/Acompanhomanto Social
3182-Grupo de Autosjods
310E-Lontro Comunidanic
3104-Conteo de Fanias o Lasor
3105-Refetitrio/Cantina Social
Itaf-Cemin de Apola & Vida
310T-Conuvdade de inser;in
3408-Cantro da Alcjamenio Temparasia
3408-Ahkio Aimentar
2294-Cantro de 4o
3202-3arvico de Apom Daomicitario
3202-Residéncia para Pessoas com VHISOA
3301-Equipa ds intervengdo Dieta
33A2-Apartamario &b Reinsergibo Sootd
301-Conere de Adendimerdo
1A02-Casa da Abriga
4+01-Apoia Damichliric pare Guarda de Criangas
A10Z-Apoio em Negans Ambulstivic
B3 dmpoetiva Braty
41{H-Boucta de Cdsegua
pros arordos

Sanshifizar, Envobrec, Renovar. Esperanca, Mais (SERE +
Randimanto Bocial de Nsergdo (REY

Rt Haoional @e Cuidades Continuados itsgrados [RNCCI)
Linha Maciorsa Emvergéncia Socin (LNES]

Dukros profocoior

Programn i sgrada de Edecegae & Formacan (PIEF|

Locals de D L Socisl {CLDS}
Prog. de Apoig Integrado a kdosas (PAR)
Programs da Idesas em Lar (PILAR)
Pragrema de Emeigéneis SocialiCantinas Jociais {PES)
Programa da apoia & 1° Infancia (FAPY
Prog. Cx H dn Ajuds ac Hatdos (PCAAT)
Prog. ds Alargamants da Rade ds Equipamentos Sociais (FARES) N
Prog. de Apoio oo lnvestimanios a Resposias Soclals (POPHY
Medica da Apoio & Ssgurangs dos Equipamentas Sociais IMASES)
. Programa Cordforto Habitaclonal Para Pessoas idosas [PLHI)
Reaguitibrin Fmancetro
Compansagio Sociocandmica
Otdios fundos




Acurdot de Cooperegéo
Brotoedos

Programas

Furdns

TCutros

Pcordos de Cooparagaa
Protocolos

Programas

Furdtos

Quxros

Acordos de Cooperagidn
Protocoles

Programas

Fundos

Cuiron

Acordos do Cooperasio
Prooonios

Fundos.
Outros.

Acordos de Coupavagho
Pratonolos

Prograrmas

Fundos

Ouinos

Acardos de Coopermcas
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MEMORIA JUSTIFICAT]

3.1~ Sefvigos

O CSPNavals presta servigos de Crecha. sande a suz capandade de 30 Criargas, de Pra-Escaolar eom capacidade para 50 Crangas & CEATL comn vapacidada
para 4G criangas

Pressupdie-se uma frequénei media mensa’ ae 28 tnaagas em Creche com uma corapartizipagaa familar média de 155 25 Rures | 45 crangas e Pré-Escolar

com uma camparticipagan famitiar média ae 145 20 Euros e 36 eriangas eir CEATL cum dma mensailidade 5000 Eoros

3.2 - Acordos de Cooperagda
O C3PNavas tem acordo e cooperagao para # waidricia de Treche com o Ministdrio da Segurangs Soeal, sendy previstas 33 Cranyas comparticipadas, de (e’ de 38 de
capacidade. Acordo de cooperagdo de Pré-Escolar com o Minisiéno da Seguranga Social 2 Ministénao da Educagio que preve 2 comparieipacda de 40 Unangas, do lotal

50 de capacidade O Centro de Estudos e ATL nao tem acorde de cooperacdo, 1sto &, n30 tem qualguer apo+o para o sau funsianaments

3.3 - Qualidade do Servigo

£ objelvo do CSPNavais manter 8 “Creche o Jardym de infanzia Novo Munde” com Cerificacsn de Qualidade, lenda por base a referencial "Modsic e Aveliagas da

Qualidade — Creche. Nivel B” de inshtuto da Seguranca Social mantendo Audioria arual pala APCER, prevista para sutub»o ge 2023

Je forma a manter servipos de apoio d infancia diferenciadores & de quadidade, manterd uma apesta forte na alimentagfc saudavel com mainoria da poiltica de
seguranca akmentar e do sistema de HACCP reforea da projecto sducativi: das vaknoias. prncipabmente em Pré-Escalar \nsanda formentar o desenvolviments ge
corrpeténcias individua:s ¢ de solidarisdade humans e valorizaco de outros saberes som a apesta nas Afividades de Exoressdeo Musiea: e de Yooz para Crangas na
Creche e nas Atvidades de Expressilc Musical e de Yoga para Criangas para as Criancas de Pré Escolar e ainda as Atvidades Complementares de Xadrez, Dance

HKids, Ballet Karad e Ingids em Pré-Escalar, nern come as Alividades Complementares de Xadrez, Dance Kids & Karate em Centro de Estudn & ATL

3.2 - Colaboradoyes

Prossupbe-se que o CSPMNavars mantenha o seu quadro de pesscal, tefakzandn 20 Calaboradares(as) 6 o apor da 3 Coupadas em Sorrato Ereprage insercio 4o
doinstitLto do Emprego & Farmagda Profissional

£ lumbém obyelivo do C3PNavais continuar ¢ desenveivimento profissiona: e pessoal dos seus colaboragares. estando prewistas varias acgdes de farmagaa aa langn

do ane

3.5 - Instalagdes ! Edificios

0 CSPNavas prevé execJtar com normahdace © plano de manuiergdo das suas atuais Instalagles de forma a manitd-las em boas condipdes de funcicnamento & de
CONSBNVACHED, ha0 tendo pravista obras de irfervengao estrutural oy de grande valor,

< CSPNavars apresemou candidatura ao PRR {Programa de Recuperagio @ Resiliéncia) na Tipolog:a de Oparagia T0 1 2 Requalificagdo & Alargamento da Rede de
Equipamenics & Respostas Socais, em margo de 2022, para apoio 2 Construgde da "Estrutura Residencial Diving Saivadar” que contermpla urra ERP| (Estrutura
Rasidenal pars Pesscas Idosas) para 40 Utentas, um SO (Centre de Dig; pera 25 Nemes @ wn SAD (Servico de Apoic Domiciiidnial para 30 Litentes, sendo © mentante
do inveslimenta eslimado de 2 300.848.40€ - V& Em julho de 2022 tivemes confirmacac da aprovagde da Candidatura tende sido assinadn o Cantrato de

Comparticpagao Financeira com agoic ne valar de 1 776 200008 Por 1550, contaimos arrancar com a conslrugio de equiamenta socat no inioie 4o ano de 2023,




